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halet
niewolnikow

absolutna ptynnos¢ i precyzja ruchdéw. Rytm. Interak-
Gja. Czy to taniec? Tez. Chociaz przede wszystkim walka.
Walka, ktérej celem nie jest jednak samo zwyciestwo, lecz
estetyczna przyjemno$¢ ptynaca z u$wiadomienia sobie
mozliwosci ludzkiego ciafa, energia powstata na skutek go-
racej rywalizacji oraz poczucie jednosci z grupa we wspol-
nym kulturowym doswiadczeniu. Wszystko to decyduje
0 jej wyjatkowosci i niepowtarzalnosci. Nie ma bowiem
dowodéw, aby gdziekolwiek na $wiecie miata swoj odpo-
wiednik.

Capoeira. Juz samo to sfowo brzmi jak muzyka. W jezy-
ku Indian Tupi kapu'era oznacza potudniowoamerykanski
rodzaj wrzosowiska, a dokfadniej — wypalony lub wykar-
czowany obszar porosniety uboga dzika roslinnoscia. Na
takich terenach zbiegli z portugalskich plantacji niewolnicy
zakfadali osady i zyli w zgodzie z afrykanska tradycja. | na
tym wiasnie, pozornie nieptodnym gruncie wyksztatcita sie
spektakularna sztuka obrony, stanowiaca dzi¢ jedna z naj-
wazniejszych ikon kulturowych Brazylii. Cofnijmy sie jed-
nak do poczatkow.




capoeira gue é hom, nao cai

e se um dia ele cai, cai hem

Nowa Afryka

Kolonizacja odkrytej w 1500 roku przez Pedra Cabrala Ziemi Swie-
tego Krzyza, nazwanej potem Brazylia od cenionego w Europie lokal-
nego gatunku drzewa (pau-brasil), rozpoczeta sie w 1530 roku, kiedy
to krél portugalski Jodo lll wystat za ocean ekspedycje w celu zbada-
nia ziem naleznych Portugalii na mocy traktatu z Tordesilhas (1494).
Przywodca wyprawy Martim Afonso de Sousa zatozyt wéwczas na
wschodnim wybrzezu pierwsze osady — S&o Vicente i Piratinge — od-
dajac je pod kontrole swoim ludziom i zobowiazujac ich do zorgani-
zowania plantacji trzciny cukrowej. Wies¢ o znakomitych glebach oraz
licznych bogactwach naturalnych nowo poznanego ladu rozprzestrze-
niafa sie szybko, co zmusito kolonizatoréw do wzmocnienia ochrony
zagarnietych obszaréw. Zaludnienie setek tysiecy hektaréw stanowito
jednak nie lada zadanie dla liczacej dwa miliony mieszkafcéw monar-
chii. Konieczne okazato sie opracowanie systemu przywilejéw, ktore
stanowityby dla mieszkancow krélestwa zachete do jego opuszczenia
i rozpoczecia nowego zycia na antypodach. W oparciu o informacje
uczestnikéw ekspedycji dokonano zatem podziatu wybrzeza na czter-
nascie dziedzicznych , kapitanii” i rozdzielono je pomiedzy ochotnikéw
do sprawowania wtadzy, wykorzystujac w ten sposéb do$wiadczenie
Z Azoréw, Zielonego Przyladka, Porto Santo, Madery i Angoli, gdzie
Portugalia miata juz swoje kolonie. Wobec dotkliwego braku wtasnej
sity roboczej i niemoznosci ujarzmienia miejscowych Indian, zarzadzo-
no transport positkdw z Afryki.

Odprawiani z afrykanskich portéw Murzyni byli chrzczeni przez
ksiezy odpowiedzialnych za misje ewangelizacyjna, a nastepnie zna-
Czeni rozgrzanym zelazem. Podczas transportu na statkach towaro-
wych zwanych tumbeiros okoto czterdziestu procent przewozonych
Umierato z wyciefczenia, ran i choréb. U celu podrézy ci, ktérzy
Przetrwali, a wigec najsilniejsi, byli licytowani na rynku niewolnikéw,
Przy czym wywodzacych sie z tego samego kregu kulturowego i wia-

dajacych tym samym jezykiem rozdzielano w celu unikniecia rebelii.

Ocenia sie, ze w ciagu XVI, XVII i XVIII wieku do Brazylii sprowadzono
odpowiednio sto tysiecy, szeé¢set tysiecy i milion trzysta tysiecy Afry-
kanéw?, w wiekszoéci Sudanczykéw z plemion Joruba, Gege, Hausa
i Mina oraz Angolan z ludéw Bantu. Niedozywieni i pracujacy ponad
ludzka wytrzymafoéé, przezywali w niewoli od siedmiu do dziesieciu
lat. Na niegodziwe traktowanie odpowiadali, uciekajac i zakfadajac
w brazylijskim buszu osady zwane quilombos, w ktérych usitowali od-
tworzy¢ afrykanskie realia.

Najwieksza z tak powstatych wiosek — Quilombo dos Palma-
res — heroicznie odpierajac atak portugalskich najezdZcéw, zyskata
legendarna stawe. Najwybitniejszy jej obrofica — znany z niezwykfej
odwagi i przebiegloéci w walce z wrogiem Zumbi, ktéry zginat me-
czensky émiercig z rak Portugalczykow — stat sie symboliczna figura
bezkompromisowego oporu w imie wolnosci i kulturowej odrebnosci.
Przygotowaniem do tak spektakularnych aktéw byty jednak zamasko-
wane formy sprzeciwu wobec narzuconej religii i wizji Swiata. Szcze-
gélnie istotna okazata sig skrywana pod pozorami niewinnej rozrywki
z udziatem tancéw i piesni praktyka kultéw afrykanskich na terenie
plantacji. Candomblé jako reakcja na okruciefistwo narzuconego boga
biatych stanowito — i stanowi — swoisty rytuat wolnoéci. W rytmie
bebnéw ozywat kult orixas, a zarazem rodzita si¢ nowa postac oporu
wobec dominacji obcej kultury. Zapisany w tradycyjnym tancu system
znakéw konstytuujacych afrykanskg mowe ciata postuzyt jako inspira-
cja dla wysoce wyrafinowanej techniki obrony. ktéra stafa sie skutecz-

na alternatywa dla walki wrecz.

Gra o wielu twarzach

Dotarcie do wiasciwych zrédet capoeiry jest zadaniem niezwykle
trudnym, zwazywszy ze wiekszo$¢ dokumentéw dotyczacych brazylij-
skiego niewolnictwa zostata oficjalnie spalona wraz z ustanowieniem
nowej republiki. Najpewniej jednak przed przybyciem czarnej ludno-
§ci do Brazylii nie istniata na terenie Afryki forma walki poréwnywalna
z ta praktykowana w najwiekszej portugalskiej kolonii. Przyjmuje sie
zatem, iz capoeira narodzita sie w brazylijskich senzalas® i quilombos
jako rezultat dostosowania afrykanskich tradycji taneczno-bitewnych
do potrzeb chwili. Na terenie Karaibow i Kuby znane s3 tafice wojenne
wykazujace podobiefstwa do afrobrazylijskiej sztuki walki. Roznig sie
od niej jednak znaczaco zaréwno podfozem kulturowym, jak i stop-
niem zfozonosci. W akcie uznania oryginalnosci .tanca niewolnikow”
w lipcu 2008 roku wpisano go zatem na liste Brazylijskiego Dziedzic-
twa Kulturowego (Patriménio Cultural Brasileiro)*.

Istota capoeiry, sztuki metaforyzujacej historie niewolnictwa,
jest malicia (lub mandinga). czyli spryt, ktéry przez wieki stanowif
podstawowe narzedzie czarnych w walce przeciw biatym opresorom.
Pozwalajaca stabszemu na zwyciestwo nad silniejszym umiejetnos¢
przewidywania ruchu przeciwnika i dostosowywania do niego wtasnej
reakcji uwazana jest za cnote kardynalna capdeirysty. W walce, ktérej
zasada jest nie bezposrednia konfrontacja fizyczna, lecz nieustanny
spor stron o przestrzen, zdolno$¢ symulowania i dyssymulowania in-
tencji pozwala wykorzysta¢ teren rywala w taki sposéb, aby go osa-
czy¢ i pozostawi¢ w sytuacji bez wyjécia. W tym aspekcie ujawnia sie
inspiracja capoeiry $wiatem zwierzat. Tak samo jak podczas walki
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dwéch drapieznikow, stosunek sit w starciu dwach graczy zmienia sie
, minuty na minute. Moment nieuwagi wystarczy zatem, by straci¢
przewag‘? i znalez¢ sig na straconej pozycji. Dlatego dobry capoeirysta
Jawsze potrafi przewidzie¢ zachowanie przeciwnika i zareagowac na
czas, unikajac tym samym upadku. A jesli juz mu sie to zdarzy, winien
podnieéé sie najszybciej i najzreczniej jak to mozliwe. Upadek oznacza
powiem W capoeirze najgorszy wstyd. Straci¢ réwnowage — to okazac¢
s niezdarnym, a wiec wystawic sie na smiesznoéc. .

Najblizszych zwigzkéw z capoeirg upatruje sie w angolskim tafcu
Jebry N'Golo®, praktykowanym przez mtodych mezczyzn z plemienia
Mucupe podczas rytuatu efundula (inaczej mufico lub efico), ktory
odprawia si¢ z okazji osiagniecia przez dziewczeta dojrzafosci picio-
- Brak dowoddw potwierdzajacych istnienie tego obyczaju w Afry-
ce przed wiekiem XX uniemozliwia jednak uznanie go za #rédto ca-
poeiry- Liczne podobienistwa tych dwéch form réwnie dobrze moga
powierm dowodzi¢ inspiracji ptynacych z Afryki do Brazylii, jak i w kie-
runku odwrotnym, chocby wydawato sie to mato prawdopodobne.
Ang015ka pot-walka, pét-zabawa, ktérej zwycigzca w nagrode moze
Wybraf sobie zone, nie placac jej rodzinie, opiera sie na naéladow-
nictwie zachowan walczacych zebr. Do tanca gra sie na pasterskim
tuku” zwanym. zaleznie od regionu, hungu lub m’bolumbumba.
WykaZUJe on wielkie podobienstwo z brazylijskim berimbau® — spe-
cyficznym dla capoeiry instrumentem wykonanym z wygietego kija
(verga)- napietej na nim struny (arame), skrzynki rezonansowej (ca-
bacy): metalowej monety badz kamienia do zmiany tonagji (dobrao),
patyCZka (bagueta). ktérym struna jest uderzana, oraz zaktadanej na
palec grzechotki w postaci wiklinowego koszyczka z ziarnami w érod-
ku (caxixi).

Capoeira to jedyna znana sztuka walki, o ktorej rytmie decyduje
muzyka i $piew. Jakkolwiek poczatkowo uprawiano ja wyfacznie do
wioru bebnow (atabaques), berimbau staf sie jej nieodtacznym ele-
mentem W pierwszych dekadach XIX wieku. Petnit nie tylko fukcje
akompaniamentu, ale i tajnego sposobu komunikacji, w tym réwniez
alarmu = odpowiedni sposéb gry oznaczat zblizajace sig niebezpie-
cZeAStWO W postaci wrogiego gangu lub policji konnej. Wraz z poja-
wieniem si¢ W miastach band zbiegtych niewolnikéw, ktérzy wykorzy-
seywali swa sztuke do rabowania biatych obywateli, zaczeto bowiem
(cigac capoeire z urzedu. Pierwotnie traktowana byta jako wystepek
o niskiej szkodliwosdi, jednak juz w 1890 roku, w wyniku naciskow
sterroryzowanego spofeczenstwa, uznana zostata za naruszenie bez-
pieclehstwa publicznego. podlegajace karze wiezienia od jednego do
szesciu miesiecy albo trwajacych tyle samo prac przymusowych na
wyspie Fernando de Noronha. Sankcje prawne nie zmniejszyty jednak
Zamteresowania afrykanska sztuka walki. Dfugo uwazana za dome-
e czarnych, zaczeta takze budzi¢ ciekawosc klas uprzywilejowanych,
wtym notabli. Na poczatku XX wieku coraz czesciej podnoszono glosy
wjel obronie, okreélajac ja jako aktywnos¢ o charakterze sportowym.
Wreszcie, W latach trzydziestych — na fal Vargasowskiego nacjonalizmu
_ capoeira, podobnie jak samba, uznana zostata za istotny element
Kultury brazylijskiej i niebawem stata sie produktem eksportowym.

Waloryzacja capoeiry jako manifestacji narodowego temperamen-
- pociagﬂefa za soba proby wypracowania spéjnych metod treningu.
otwarcie w Salvadorze pierwszej akademii z oficjalng licencja (1937)
Zapoczqtkowafo proces popularyzacji gry na skale migdzynarodowa.
Wyodrgbnify si¢ wowczas dwa odmienne style jej uprawiania — regio-
nal i angola. Tworca bajaniskiej capoeiry regionalnej — mistrz Bimba
_ usitowat dokona¢ modernizacji ,.narodowej gimnastyki”, wiaczajac
do repertuaru tradycyjnych figur elementy walk wschodnich i poétnoc-
noamerykaﬁskich (boksu, jiu-jitsu, catchu i taekwondo), przezywa-

jacych wéwczas okres Swietnosci. Capoeira w jego rozumieniy Miafy
by¢ przede wszystkim efektywna taktyka obrony, nie za§ widowiskier,
o charakterze ludycznym. Zatozeniom tym przeciwstawit sie mistrz p,_
stinha, budujac wtasng koncepcje nauczania, w ktorej na plan PiE‘rWszy
wysuniete zostaty estetyczne -aspekty afrykanskiej sztuki. KUltyWujqc
tradycyjne formy gry, szkofa angoli rozwija jednoczesnie kreatywne
zdolnosci swych adeptéw. Siedem figur podstawowych stanowi baze
improwizacji prowadzonej z petnym zachowaniem zasad dialogu. Wy-
chowankowie szkoty Pastinii g zatem mistrzami ,mandingi”. W prze-
Ciwienstwie do capoeiry regionalnej, w angoli bezposrednia konfrop.
tacja jest bowiem niedopuszczalna. O jakosci gry swiadczy tu ptynnog¢
interakcji, nie zas skutecznoé¢ atakéw. Niekwestionowang wartoé¢
stylu tradycyjnego stanowia réwniez aspekty obrzedowe, w ktdrych
odbija sig afrykanska wizja swiata. Rytualny porzadek, lekcewazony
przez reprezentantow regionalnej odmiany walki, jest w szkole tra.
dycyjnej Swietoscig. Adept angoli jest wiec Swiadomy kulturowego
bagazu oraz estetycznego potencjatu dyscypliny, ktéra praktykuje,
i dazy do pogtebienia jej wartosci artystycznych, podczas gdy dla sku-
pionego na technicznych aspektach walki wychowanka mistrza Bim-
by priorytetem jest zwyciestwo. Jesli wiec analizowac capoeire jako
metafore stosunkow spotecznych, oparta na idei ochrony czystosci
gatunkowej metoda Pastinii byfaby afirmacja afrykanskiej tozsamoscj
poprzez uwypuklenie jej cech dystynktywnych. podczas gdy model
regionalny stanowi propozycje réwnouprawnienia czarnych poprzez
wiaczenie ich dziedzictwa w strumien kultury globalnej, kosztem za-
tarcia elementéw indywidualnych. Rozréznienie to traci jednak powoli
racje bytu. Wspofczesnie najczesciej praktykowana capoeira moderna
(atual), w rownym stopniu skuteczna, co atrakcyjna pod wzgledem wi-
zualnym, daje mozliwos¢ wydobycia z obu klasycznych koncepdji tego,

co najbardziej wartosciowe, bez ryzyka popadniecia w skrajnosci.

W magicznym kregu

~Capoeira to walka baletnikéw. Taniec gladiatoréw. Pojedynek
przyjaciot. Gra, zabawa, dysputa — idealna symbioza sity i rytmu, po-
ezji i gietkosci. To jedyna walka, w ktorej ruchy ciata podyktowane s
muzyka i $piewem. To podporzadkowanie sity fizycznej ~ rytmowi.
Gwattownosci — melodii. To sublimacja antagonizmoéw. W capoeirze
rywale nie sg przeciwnikami, lecz kompanami. Nie walcza, lecz udaja,
ze walcza. Usituja — jakze radosnie — wyrazi¢ konflikt poprzez arty-
styczng wizje. Ponad duchem rywalizacji jest w nich bowiem poczucie
piekna. Capoeirysta to artysta i atleta, gracz i poeta” (Dias Gomes)”.

Jakkolwiek afrykanska sztuka walki popularna jest we wszyst-
kich wiekszych brazylijskich miastach, a zwtaszcza w bytych osrod-
kach wiadzy imperialnej, czyli w stanach Pernambuco, Rio de Janeiro,
Alagoas i Bahia, wedtug wielu tylko capoeira bajanska zastuguje na
miano autentycznej. Ustanowiona w 1549 roku pierwsza stolica por-
tugalskiego imperium - Salvador — pozostaje bowiem enklawg czar-
nej ludnosdi, ktéra ze szczegdlnym pietyzmem kultywuje afrykanskie
obyczaje. Salvadorska staréwka zwana Pelourinho przyciaga ogromne
rzesze turystow pragnacych ujrze¢ stynna gre w oryginalnym wydaniu.
| rzeczywiicie ~ capoeira w scenerii kolonialnego miasta jest widowi-
skiem wyjatkowym. Na tle bfekitnego nieba i malowanych na biafo
kamieniczek, w miejscu, gdzie jeszcze dwiescie lat temu stat pregierz,
gromadza sie bosi, ubrani w énieznobiate spodnie potomkowie nie-
wolnikow, aby odprawi¢ rytuat, w ktérym ozywiona zostanie pamiec
przesztosci.

Capoeira rozgrywana jest w obrebie kota utworzonego przez sie-
dzacych lub stojacych graczy-uczestnikow. Jednorazowo wewnatrz
tego obszaru, zwanego roda, pozostaje tylko jedna para capoeirystow.
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0 tempie i rytmie gry decyduje dzwiek berimbau (jednego lub trzech).
W pierwszym wypadku brzmienie instrumentu musi by¢ wystarczajg-
co donoéne, aby przewodzi¢ orkiestrze i zarazem stanowi¢ impuls do
dziatan w rodzie. W drugim - rola lidera przypada berimbau gungé
(lub berra-boi) emitujacemu najnizszy dzwiek. Osoba na nim grajaca
utrzymuje staty monatonny rytm, ktéry uzupetnial majq berimbau
médio (éredni) — wprowadzajacy jeden temat oparty na brzmieniu
podstawowym — i viola (wysoki), stuzacy swobodnej improwizacji. Po-
nadto tlo muzyczne rody tworza atabaque (beben), pandeiro (rodzaj
tamburynu), agogd (dzwonek) i reco-reco (tarka), ktére uzupetniaja
dzwiek berimbaus, nigdy jednak nad nimi nie dominuja.

Zaréwno styl capoeiry, jak i poszczegdlne etapy gry wymagaja
odpowiedniej oprawy wokalnej. Pefen szczerych emocji $piew ludo-
wy jest znaczacym elementem struktury dramatycznej rytuatu. | tak,
na przyktad, wykonywana przez gracza bez udziatu formujacego krag
chéru, charakteryzujaca sie wolnym tempem ladainha moze odgrywac
role wstepu do dziatan w rodzie lub komentowac biezaca sytuacje.
Skfadajaca sie z cztero- lub szesciowersowych strof $piewanych przez
soliste i powtarzanych przez chér quadra stuzy natomiast jako tto wo-
kalne gry — dotyczy bowiem najrozmaitszych tematow, niepowigza-
nych bezposrednio z akcja w rodzie. ..Canto corrido” za$ to typowy
dla gry o szybkim tempie dwuwersowy komentarz biezacych dziatan,
prowadzony w dialogu pomiedzy solista a chérem. Piesni te, tak roz-
norodne pod wzgledem petnionych funkgji, taczy niezwykta prostota
formalna. Spiewane donosnym gtosem niewyszukane rymy odznacza-
ja sie ogromna sita ekspresji. To one, wespét z dzwigkiem berimbau,
sg zrodtem tej wyjatkowej energii, ktora wyczuwa sie podczas pokazu
capoeiry.

Rytuat gry rozpoczyna sie w momencie wejécia do rody pierw-
szej pary capoeirystow. Z wyjatkiem mistrzow, gracze nie majg pra-
wa wolnego wyboru partnera. O tym, z kim przyjdzie im walczy¢,
decyduje zatem przypadek, a Scislej - pozycja, jaka uprzednio zajmo-
wali w kregu. Brame do $wiata gry stanowi wyznaczone podwojng
linig pekniecie zwane boca-da-roda (usta rody). Po jej przekrocze-
niu jeden z graczy intonuje ladainie zawierajaca wyzwanie, na ktorg
ten drugi odpowiada. Nastepnie, dotykajac ziemi, a czgsto réwniez
berimbau, obaj wykonujg znak krzyza lub (zgodnie z tradycjg can-
domblé) szybkim ruchem podnosza dfof do czota i szyi. Potem po-
daja sobie rece i otrzymuja przyzwolenie na rozpoczecie gry — osoba
odpowiedzialna za akompaniament na berimbau berra-boi pochyla
instrument nad ich glowami. Obok mistrza (lidera grupy), berimbau
okazuje sie zatem najwyzszym autorytetem capoeiry ~ wyznacza on
zaréwno rodzaj, tempo i rytm walki, jak jej poczatek, a czgsto row-
niez i koniec.

Przystepujac do wiasciwych dziafan, capoeirysci okrazaja prze-
strzen gry w kierunku przeciwnym do ruchu wskazéwek zegara, po
czym ustawiaja sie naprzeciw siebie w boca-da-roda i jednoczesnie
wykonuja figure zwana at w kierunku centrum rody. Al to rodzaj
salta, w ktérym wsparte na ziemi ramiona tworza ksztatt litery A,
podczas gdy trzymane w powietrzu nogi przyjmuja forme litery U8,
I tak walka zostaje rozpoczeta. Serii atakéw i unikéw towarzyszy nie-
ustanny komentarz chéru zagrzewajacy do walki. Kiedy jeden z graczy
pragnie zakonczy¢ konfrontacje, wyciaga reke w kierunku partnera
i obaj, po wykonaniu odpowiednich ladainii, ..zegnaja si¢”, a nastepnie
opuszczaja krag, zwalniajac miejsce kolejnej parze.

Nogi do géry!
Capoeira to odzwierciedlenie afrykafskiego systemu wartosci.

Gest dotkniecia ziemi przed przystapieniem do gry odwotuje sig do

candomblé, zgodnie z ktérym sfera sacrum znajduje sie na dole, nie
za§ na gorze, jak w kulturze judeo-chrzescijanskiej. Réwniez berimbau,
podobnie jak bebny w candomblé, obdarzony zostaje cechami boski-
mi — oddaje sie mu pokfon.i respektuje jego wole. Kolory, jakimi malu-
je sie instrument, niemal zawsze stanowia hotd dla konkretnych bostw
candomblé, i tak na przyktad btekitny poswiecony jest bogini lemanja,
a zlotozéity — Oxum. Ponadto berimbau, nim zostanie wprowadzony
do gry. wymaga zabiegéw przygotowawczych, czyli sumiennego wy-
czyszczenia, zmontowania i nastrojenia. Czynnosci te. chocby zostaty
wykonane niedawno i pozornie pozbawione byty sensu, powtarzane
sa przed kazdym spotkaniem, bowiem, tak samo jak oplatanie beb-
néw candomblé kolorowa tasma, stuzy¢ maja przysposobieniu mate-
rialnego obiektu do petnienia funkgji rytualnych poprzez obdarzenie
go na czas trwania obrzedu odpowiednia moca (axé). co bliskie jest
chrzescijanskiemu pojeciu .Swigcenia”.

Takze naturalna dla cztowieka postawa ciafa ulega reinterpretacji.
Pozycja .do gory nogami” uprzywilejowana jest nie tylko w momencie
wejicia do rody, ale i w toku gry. Jak zauwaza profesor Leticia Vidor
de Sousa Reis®, sposréd szesédziesieciu trzech standardowych figur,
w okoto pieédziesieciu zasadnicza funkcje petnig nogi i stopy. Atak
przy ich pomocy wykonywany zazwyczaj nie ma jednak charakteru
zwyktego kopniecia. Ruch stopy przebiega bowiem po okregu lub
potokregu, budzac skojarzenia z baletem. Obrazowe nazwy figur, jak
meia-lua (potksiezyc) czy reldgio (zegarek) dowodza, ze w uniwersum
capoeiry ksztatt kota ma niebagatelne znaczenie. Najwyrazniejsze po-
twierdzenie tej tendendji stanowi ginga — postawowy element rucho-
wy capoeiry. polegajacy na szybkiej zmianie pozycji konczyn gornych
i dolnych (prawa noga wysunieta do przodu, lewa do tytu/lewa reka
do przodu, prawa do tytu) przy zachowaniu petnej kontroli bioder. To
wiaénie dzieki tej technice poruszania sie capoeira wykazuje zwiazki
z tancem. ldealny balans tufowia umozliwia nieustanne przesuwa-
nie sie stop po podtozu w rytm muzyki. Ciato capoeirysty kreslace
kofa na kolistym obszarze wydaje sie ptyna¢ w przestrzeni, wolne od
wszelkiego cigzenia i napedzane sifg dzwiekéw berimbau. Jest w tym
ruchu nieokreslona pierwotna energia i piekno ptynace z doskonate]
harmonii.

Wykorzystanie okregu jako modelu dziafan capoeirysty pociaga
za soba nieustanne ewolucje ciata na liniach gora-dot i przod-tyt. Nie-
rzadko wykonuije sie réwniez inwersje na obu liniach jednoczesnie, co
zbliza capoeire do akrobatyki. Ewolucja na linii géra-dot najczesciej
jest szybka i chwilowa, jak w ai. Bywa jednak, ze gracz pozostaje
dtuzej w pozycji odwréconej, wykonujac zarazem rozmaite dziatania
przy pomocy stop uwolnionych od ciezaru ciafa, jak w figurze zwa-
nej bananeira (bananowcem). Tak dfugotrwata inwersja stuzy, oczy-
wiscie, sprowokowaniu przeciwnika, jednak stwarza idealng okazje
do zainicjowania zabawy. Znakomita realizacja tego mechanizmu jest
popularna w Rio de Janeiro sztuczka znana pod nazwa apanha laran-
ja no chao tico-tico. Na ziemi kiadzie sig przedmiot, po ktory gracz,
atakowany nieustannie przez partnera, ma siegng¢ przy pomocy ust.
Smiech wywotany odwréceniem rol poszczegolnych czesci ciata roz-
tadowuje napiecie wynikajace z rywalizacji. wzmacniajac zarazem lu-
dyczny aspekt gry.

Fizycznej inwersji towarzyszy¢ musi zmiana perspektywy. | nie

chodzi tu wytacznie o kierunek spojrzenia. Swiat capoeiry to $wiat na

opak. Wraz z odwréceniem naturalnej dla cztowieka postawy ciata
zmianie ulegaja znaczenia z ta postawa powiazane. | tak, na przyktad,
Astwo” — tradycyjnie rozumiane jako wykonywany dtonia
—to w capoeirze

.bfogostawie :
gest przychylnosci przyjmowany z pefna rewerencja
silne pchniecie potaczonych ze soba stop w piers adwersarza, a zatem
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atak, ktory wymaga uniku. Komiczna modyfikacja postawy pozwala
odwraécic¢ znaczenie aktu, a przez to go zdesakralizowac. Dzieki ironicz-
nej transformacji przekroczona zostaje powaga ustalonego porzadku,
ktory jednoczesnie podlega zakwestionowaniu. Na tej samej zasadzie
z powagi odziera sie wizje pracy fizycznej. Miotek, nozyczki czy lina -
narzedzia, ktorymi postugujemy sie przy uzyciu rak — w capoeirze sta-
nowig nazwy figur, ktére wymagaja znakomitej koordynadji konczyn
dolnych. Przekorna ilustracja sposobu ich dziatania wywotuje uzasad-
niony smiech, a tym samym rozfadowuje negatywne emocje zwiazane
ze wspomnieniem przesztosci. Chwyterﬁ ironicznym jest zreszta idea
tkwigca u samych podstaw capoeiry. Poruszanie sie na poziomie ziemi
z wykorzystaniem czterech konczyn, tak, jak to robig zwierzeta, jest
przeciez aluzjg do sposobu, w jaki biali postrzegajg rase czarnych. Re-
alizacja wizji Europejczykow na temat , dzikiej Afryki” okazuje sie wiec

idealnym sposobem na jej o$mieszenie.

Zwiazki i pokrewienstwa

Capoeira to jednak nie jedyna, cho¢ niewatpliwie najlepiej znana,
brazylijska manifestacja kulturowa, ktorej poczatki wiaza sie z walka
niewolnikéw o prawo do zachowania tozsamosci. Réwnie intrygujacym
wyrazem oporu wobec biatych opresoréw okazuje sie taniec maculele.
Podobnie jak capoeira, wykonywany jest on w rodzie, ktéra formuja
Spiewajacy i klaszczacy do rytmu atabaque (brak tu berimbau) uczest-
nicy obrzedu. Czesto traktuje sie go zatem jako komplementarna czes¢
pokazéw brazylijskiej sztuki walki, zwtaszcza ze poziom oryginalnosci
i dynamiki tych dwoch form ekspresji ludowej jest bardzo zblizony.
Jakkolwiek pochodzenie maculelé jest sprawg kontrowersyjna, to naj-
czesciej przyjmuje sie, ze pracujacy na plantacjach trzciny cukrowej
niewolnicy praktykowali je w celu roztadowania negatywnych emocji,
jakie zywili wobec swoich panéw. Nie oznacza to jednak, ze forma ta
ma wytacznie afrykanskie zrédfa. Obok elementéw wywodzacego sie
z Angoli tanca cucumbi, mozna w niej bowiem dostrzec takse wptywy
indianskie.

Bedacy elementem folkloru Bahii, a zwfaszcza Santo Amaro, gdzie
prezentowany jest jako gféwna atrakcja swieta Matki Boskiej Grom-
nicznej (Nossa Senhora de Purificacio), patronki miasta, maculelé
jest tancem o ogromnej sile wyrazu. Pierwotnie wykonywane przez
mezczyzn, dzi§ stanowi jedng z najbardziej popularnych prezentacji
kobiecych lub mieszanych. Jego charakterystycznym atrybutem 53
drewniane pafeczki (grimas), ktore, uderzane o siebie rytmicznie,
wydobywaja charakterystyczny dzwiek tworzacy kontrapunkt dla in-
nych instrumentéw perkusyjnych. W wiekszosci przypadkéw zastepu-
ja one uzywane w czasach niewolnictwa maczety do $cinania trzciny
cukrowej, zdarzaja sie jednak wysoce profesjonalne wykonania ma-
culelé z udziatem ostrych narzedzi, a zwhaszcza nozy, z ktérych w dy-
namicznej grze sypig sie iskry. Jeszcze bardziej spektakularne efekty
daje uzycie ptonacych pochodni. Nie bez znaczenia dla atrakcyjnosci
prezentadji jest rowniez wyglad tancerzy. Wymalowane w plemienne
wzory i przystrojone wiklinowymi spédniczkami ciata graczy sprawiaja
w ruchu wrazenie barwnych widm.

W pierwszych dekadach XX wieku niemal zapomniane, maculelé
ozywione zostafo przez mistrza Paulino Aluisio de Andrade, zwane-
go Popd6. W 1943 roku zgromadzit on cztonkow swej licznej rodziny
oraz przyjaciot i w oparciu o wtasne wspomnienia nauczyt ich krokéw
tradycyjnego tanca. Z czasem skojarzone z afrykanska sztuka walki,
maculelé stato sie nieodtacznym elementem niezwykle waznych dla
amatorow capoeiry dorocznych uroczystosci chrztu (Batizado) i zmia-
ny sznurow (Troca de Cordas), podczas ktorych przyznaje sie adep-
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tom sztuki walki poszczegélne stopnie zaawansowania, 0znaczajac e,
wigzanym u boku spodni sznurem odpowiedniego koloru. Jako towa-
rzyszaca ceremonii atrakcja, taniec z patkami nastepuje bEZDO§rednjO
po pokazie umiejetnosci capoeirystow, poprzedza natomiast rytuat
zwany wycigganiem sieci (Puxada de Rede), stanowiacy de facto te-
atralizacje popularnej legendy rybackiej. Historia rybaka, ktéry, po.
mimo ostrzezen ogarnietej ztymi przeczuciami zony, wyptywa w nocy
na pofow i, wypadtszy przypadkiem z todzi, topi sie, po czym wra;
siecig zostaje przez kompanow wyciggniety na brzeg i pogrzebany na
miejscowej plazy, wywodzi sie z czaséw, kiedy rybotéwstwo stanowiig
podstawowe Zrodto utrzymania bytych niewolnikéw. Przedstawiana
w formie muzycznej pantomimy z udziatem chéru komentujacego ak-
Cje. opowies¢ ta jest znakomitym uzupetnieniem artystycznego prze-
kazu taficéw obronnych. W tradycyjnych pieéniach wykorzystywanych
w widowisku kryjg sie liczne nawiazania do kulturowego i religijnego
dziedzictwa Afryki, sposréd ktérych najbardziej oczywistym jest hotd
skfadany lemanjd - czczonej w candomblé bogini wéd. Puxada de
Rede to przedostatni element cyklu prezentacji w rodzie. Dziatania
zamyka samba de roda, ktéra data poczatek sambie karnawatowe.
Nacechowany erotycznie taniec pojedynczych par w centrum kregu
stuzy wyciszeniu emocji, przetworzeniu rywalizacji, ukazujac zarazem
pefnie afrykanskiego temperamentu, dla ktorego muzyka jest czynni-
kiem warunkujacym.

Roda to samowystarczalny mikrokosmos sytuujacy sie w opozy-
¢ji do Swiata zewnetrznego. Prowadzona w nim narracja jest zarazem
afirmacja etnicznego indywidualizmu i przejawem protestu przeciw
obcemu systemowi wartosci. W sekwencji tanecznych ruchéw capo-
eiry i powigzanych z nig dziafan rytualnych narzucony przez biatego
czfowieka porzadek zostaje zanegowany i zastapiony fadem wynikaja-
cym z afrykanskiej wizji Swiata. Wszystko to dokonuje sie jednak w du-
chu sztuki. Nad instynktem walki dominuje gteboko ludzka potrze-
ba ujecia emocji w estetyczng forme. Aspekt ludyczny fagodzi zatem
ostry podziat wynikajacy z konfliktu, czyniac taniec wojenny rytuatem
Zjednoczenia. Rywale staj sie partnerami, a walka zamienia sie w spo-
tkanie. Z przeciwiefistw rodzi sie idealna harmonia, ktéra stanowi po-
twierdzenie ciagfosci zycia duchowego pokolen.

' .Dobry capoeirista nie upada, a jesli juz kiedys mu sie to zdarzy, robi to
dobrze”. Cytat z bossa novy autorstwa Viniciusa de Moraesa i Badena Powella
Berimbau (tt. A.B-C.)

? Zob.: Afonso de Escragnolle Taunay, Histéria geral das bandeiras paulistas:
escripta d vista de avultada documentacdo inedita dos archivos brasileiros, hespan-
hoes e portuguezes. Typ. Ideal, H. L. Canton, a5 Paulo 1925.

* Senzala - przeznaczona dla niewolnikow czg$¢ zabudowan fazendy, usytu-
owana najczedciej naprzeciw casa grande (rezydencji panéw).

¢ Status ten nadany zostat capoeirze przez Instituto do Patriménio Histdrico
e Artistico Nacional (Instytut Narodowego Dziedzictwa Historycznego i Arty-
stycznego) 15 lipca 2008 roku na wniosek Ministerstwa Kultury (Ministério da
Cultura).

® Zob.: Luis da Camara Cascudo, Diciondrio do folclore brasileiro, Global Editora,
Sad Paulo 2000.

¢ Ibidem.

7 Dias Gomes, Alfredo de Freitas, “Furacdes da Bahia (Folheto do Grupo Folc
I6rico Olodumarg)”

® Sekwencja ali wykonana w trakcie gry jest jednym z najskuteczniejszych spo-
sobow ataku.

® Zob.: Leticia Vidor de Sousa Reis, O Mundo de Pernas para o Ar: A capoeira o
Basil, Publisher Brasil, Sag Paulo 2000.
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